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Wprowadzenie do , Liturgii Domowej”
na Adwent 2024 r.

Drodzy Rodzice!

Zarobwno owocne przezycie Eucharystii jak rowniez
konsekwentna troska o wychowanie dzieci w duchu wiary,
domagaja si¢ od nas podejmowania dalszych wysitkow na rzecz
budowania i1 umacniania Kos$ciola Domowego. W ramach
rodzinnej wspoOlnoty podejmujemy zadanie odkrywania
1 umacniania nadziei. Troska katolickich rodzicow powinna by¢
ukierunkowana na to, aby ich dzieciom nadzieja nie kojarzyta si¢
jedynie z rozmaitymi dobrami konsumpcyjnymi, kultury lub
techniki, ale stanowila jeden z filarow ich osobistej relacji
z Bogiem.

Rozmowa o niedzielnej Ewangelii w otoczeniu rodzinnym moze
odegra¢ bardzo wazng role w tym procesie. W ostatnim dniu
Adwentu roku 2024 rozpocznie si¢ Rok Jubileuszowy w Kosciele
Powszechnym. Na znak rozpoczgcia tego wydarzenia papiez
Franciszek dokona otwarcia drzwi w rzymskiej bazylice $w. Piotra.

Niniejszy zeszyt obejmuje cztery spotkania na kolejne niedziele
Adwentu, przy czym jedno spotkanie sktada si¢ z trzech czesci:

 shuchanie Stowa Bozego;
* rozmowa na wybrany temat nawigzujacy do niedzielne;j liturgii;

* modlitwa w gronie rodzinnym.

Goragco zachgcamy rodzicow do zorganizowania spotkan
rodzinnych, ktére majg na uwadze rozwoj oraz dojrzewanie wiary
ich dzieci. Wszystkim korzystajacym z tej pomocy zyczymy
btogostawionych owocdéw adwentowego oczekiwania oraz radosci
1 pokoju od nadchodzacego Pana, ktory jest juz blisko.

Przygotowanie:

ks. Krystian Piechaczek
Wydziat Duszpasterski Kurii Diecezjalnej w Gliwicach



I Niedziela Adwentu [C]

Czytania mszalne: Jr 33, 14-16, 1 Tes 3, 12-4,2; Lk 21, 25-36.

W najbardziej dogodnej porze (najlepiej w niedzielne
popotudnie) rodzina gromadzi si¢ razem przy stole, na ktorym
znajduje si¢ przygotowany wczeSniej wieniec adwentowy oraz
Pismo S‘wi@te. Pierwsze spotkanie moze przyjgé nastepujgcq
postac:

1. Modlitwa i stuchanie Stowa Bozego:

* Wyznaczona osoba zapala pierwsza $wiecg na adwentowym
wiencu,

« Ojciec: W imi¢ Ojca i Syna i Ducha Swigtego.

* Wszyscy: Amen.

* Matka: odczytuje fragment: £k 21,25-28 i 34-36,

» Ojciec: odczytuje nastepujaca modlitwe:

Modlmy sie: Panie, nasz BozZe, pomoz nam gorliwie sig
przygotowac¢ na przyjscie Chrystusa, Twojego Syna, aby gdy
przyjdzie i zapuka do naszych drzwi, zastal nas czuwajgcych na
modlitwie i z radoscig gloszqcych Jego chwate. Przez naszego
Pana Jezusa Chrystusa, Twojego Syna, ktory z Tobg zyje i kroluje
w jednosci Ducha Swietego, Bog, przez wszystkie wieki wiekow.

* Wszyscy: Amen.

2. Rozmowa domownikéw na temat Adwentu:
Wprowadzenie:

Razem z calym Kosciotem rozpoczynamy dzisiaj Okres
Adwentu. Przed nami cztery niedziele, ktore wyznaczaja droge
przygotowania na przyjscie naszego Pana. Dla Izraelitow czas
oczekiwania na przyjscie Mesjasza trwa od wielu juz wiekow;
bardzo wielu z nich nie rozpoznato Jego przyjs$cia na Swiat. Nawet
wtedy, gdy ich nauczat, dokonywat znakéw i1 cudéw oraz gdy
oddat za nich swoje zycie. Moze rozumiemy na tym przyktadzie

lepiej, jak wazne jest nasze przygotowanie i jak wiele zalezy od
postawy czuwania, ktorej w Adwencie pragniemy si¢ uczyc.

Dzisiejsza Ewangelia pragnie rowniez rozbudzi¢ w naszych
sercach nadziej¢. Z naszego zyciowego doswiadczenia wiemy, ze
bez nadziei nie da si¢ zy¢. Dlatego nadzieja powinna ozywiad
nasze adwentowe czuwanie, aby$Smy byli zdolni do rozpoznawania
rozmaitych znakéw od Pana Boga oraz gotowi na przyjscie Jego
Syna. Z zywa nadziejag w sercu mozemy pokona¢ wiele trudnosci,
obroni¢ si¢ przed zniechg¢ceniem i rezygnacj3, mozemy rowniez
dzieli¢ si¢ nig z innymi, a przez to pomaga¢ im w dojsciu do
przemiany zycia. Tylko z zywa nadzieja w sercu mozemy
wyglada¢ nadej$cia naszego Pana.

Pomocg w rozmowie mogg stuzy¢ nastgpujace pytania:
— Jakie znaki poprzedza przyjscie Chrystusa? Dlaczego wielu
ludzi odczuwa wielki niepokoj, gdy o nich styszy?

— Dlaczego Ewangelia mowi o potrzebie czuwania? Na czym
polega czuwanie wedlug jej stow?

— Jaka role w naszym zyciu petni nadzieja? Gdzie 1 w jaki sposob
mozemy si¢ jej nauczy¢?

— Co najbardziej przeszkadza nam w zachowaniu nadziei?

— W jaki sposob mozemy ponownie ozywi¢ nadzieje? Jaka role
w tym zadaniu petni modlitwa i stuchanie Stowa Bozego?

3. Modlitwa na zakonczenie:

* Ojciec: Pros$my teraz wspdlnie za wstawiennictwem Maryi
o btogostawienstwo na nadchodzacy czas oraz o to, bySmy
odnowieni na duchu przezyli nadchodzace Swieta Bozego
Narodzenia.

*  Wszyscy domownicy: Zdrowas$ Maryjo ...

* Ojciec: Niech nas blogostawi i strzeze Bog wszechmogacy
1 mitosierny: Ojciec i Syn, 1 Duch Swigty, a pokd;j Panski niech
zawsze begdzie z nami.

* Wszyscy: Amen.



Uroczystos¢ Niepokalanego Poczecia NMP
[C]
Czytania mszalne: Rdz 3, 9-15. 20, Flp 1, 4-6. 8-11; Lk 1, 26-38.

Kolejne spotkanie przy stole, na ktorym znajduje sie
przygotowany wczesniej wieniec adwentowy oraz Pismo Swigte,
moze przyjqc¢ nastepujgcq postac:

1. Modlitwa i stuchanie Stowa Bozego:

* Wyznaczona osoba zapala dwie $wiece na adwentowym
wiencu;

« Ojciec: W imi¢ Ojca i Syna i Ducha Swigtego.

* Wszyscy: Amen.

* Matka: odczytuje fragment: £k 1, 26-38;

* QOjciec: odczytuje nastepujacg modlitwe:

Médlmy sie: Boze, Ty przez niepokalane poczecie Najswietszej
Dziewicy przygotowaltes swojemu Synowi godne mieszkanie 1 i na
mocy zastug przewidzianej smierci Chrystusa zachowates Jg od
wszelkiej zmazy, * daj nam za Jej przyczyng dojs¢ do Ciebie bez
grzechu. Przez naszego Pana Jezusa Chrystusa, Twojego Syna,
ktory z Tobq zyje i kréluje w jednosci Ducha Swietego, Bég przez
wszystkie wieki wiekow.

* Wszyscy: Amen.

2. Rozmowa domownikow:
Wprowadzenie:

Maryja jest kolejng osoba, ktérej Pan Bog potrzebuje, aby
wypehi¢ swoje obietnice. Posyta do niej Archaniola Gabriela,
ktoéry wtajemnicza Ja w plany Pana Boga i oczekuje na Jej zgode.
Rozmowa Archaniota z Maryja, ktora opisat §w. Lukasz, jest
przenikni¢ta prawdziwa nadzieja. Dzigki zgodzie, ktora
wypowiedziala Maryja, nadzieja wszystkich pokolen ludzi mogta

si¢ spetni¢. Przez Jej dar macierzynstwa §wiat otrzymal Jezusa,
ktory jest nadziejg nas wszystkich.

W dzisiejsza uroczystos¢ wyrazamy Panu Bogu wdzigcznos$c
za to, ze w Maryi Niepokalanej zajasniata nam Jutrzenka nadziei.
Ze wzgledu na to, ze Maryja zostata zachowana od zmazy grzechu
pierworodnego, mozemy zauwazy¢ w Niej wzor udanego
1 wypetionego zycia. Dzigki Jej postawie ludzkos¢ doczekata sie
nadej$cia nowych czasoéw, w ktorych Bog stat si¢ jednym z nas.
Wreszcie Maryja stata si¢ rowniez $wiadkiem nadziei, dzigki
ktorej ludzie wszystkich czaséw odnajduja nadziej¢ zycia
wiecznego, utracong przez grzech pierworodny.

Pomocg w rozmowie mogg stuzy¢ nastepujace pytania:
— Co sig stato z nadziejg ludzi zyjacych przed przyj$ciem na Swiat
Chrystusa?

— Jak wyglada nadzieja na spotkanie z Bogiem u wspoétczesnych
ludzi?

— Co to znaczy, ze Maryja jest Matka nadziei?
— Jakie wydarzenia z zycia Maryi potwierdzajq jej niewzruszong
nadziejg?
— W jaki sposob w tym zadaniu moze nam pomodc przezycie
niedzielnej Mszy Swigtej?
3. Modlitwa na zakonczenie:

* Ojciec: Prosmy teraz wspolnie za wstawiennictwem Maryi
o btogostawienstwo na nadchodzacy czas oraz o to, bysSmy jako
odnowieni na duchu przezyli Swicta Bozego Narodzenia.

*  Wszyscy domownicy: Zdrowas Maryjo ...

* Ojciec: Niech nas btogostawi i strzeze Bog wszechmogacy
i mitosierny: Ojciec i Syn, i Duch Swiety, a pokéj Panski niech
zawsze bedzie z nami.

* Wszyscy: Amen.



III Niedziela Adwentu [C]

Czytania mszalne: So 3, 14-18a; Flp 4, 4-7; Lk 3, 10-18.

Kolejne spotkanie przy stole, na ktorym znajduje sie
przygotowany wczesniej wieniec adwentowy oraz Pismo S’wigte,
moze przyjqc¢ nastepujgcq postac:

1. Modlitwa i stuchanie Stowa Bozego:

* Wyznaczona osoba zapala trzy $wiece na adwentowym
wiencu;

« Ojciec: W imi¢ Ojca i Syna i Ducha Swigtego.

* Wszyscy: Amen.

* Matka: odczytuje fragment: £k 3, 10-18;

* Qjciec: odczytuje nastepujacg modlitwe:

Moédlmy sie: Wszechmoggcy Boze, spraw, abysmy z wielkq
czujnosciq oczekiwali przyjscia Twojego Syna, i wierni
pouczeniom naszego Zbawiciela wyszli na Jego spotkanie ze
Swiattem wiary i mitosci. Przez naszego Pana Jezusa Chrystusa,
Twojego Syna, ktory z Tobg Zyje i kroluje w jednosci Ducha
Swietego, Bog, przez wszystkie wieki wiekow.

* Wszyscy: Amen.

2. Rozmowa: Troska o dojrzatg wiare:
Wprowadzenie:

Kolejnym $wiadkiem nadziei, ktorego spotykamy w dzisiejsze;j
Ewangelii, jest $w. Jan Chrzciciel. Ustyszelismy przed chwila
o ludziach, ktérzy przychodzili do niego i stawiali pytania o to, jak
zy¢. Byli wérdd nich celnicy, zotnierze oraz zwykli, prosci ludzie.
Mozna zauwazy¢, ze byli bardzo poruszeni; daje si¢ u nich
zauwazy¢ pewng gotowos$¢, aby zmieni¢ swoje zycie i1 przezy¢
nawrdcenie. Stowo, ktére glosit Jan Chrzciciel, dotarto do celu,
tzn. do ludzkich serc. Nadzieja potrzebuje jednak czego$ wigce;,
niz tylko zwykla uczciwos¢, prawos¢, troska o innych, itp.

Dzisiejsza Ewangelia przedstawia nam $w. Jana Chrzciciela
jako $wiadka, ktory nie skupia calej uwagi ludzi na sobie, ale
przybliza, a nawet odstania im przyjscie kogos wickszego —
Mesjasza. Prawdziwa, mocng i trwata nadziej¢ moze dac
dzisiejszemu $wiatu tylko Jezus Chrystus, Syn Bozy. Warunkiem
jej otrzymania jest spotkanie z Nim oraz przyjecie Jego planu
zbawienia.

Pomoca w rozmowie moga stuzy¢ nastepujace pytania:

— Jaki kolor szat liturgicznych (ornatu) miat dzisiaj na sobie
ksiadz podczas Mszy $wietej? Co symbolizuje ten kolor?

— Dlaczego rados¢ wyptywa z nadziei (jest jej owocem)? Czy
mozna si¢ cieszy¢ nie majac nadziei?

— Do czego zacheca nas dzisiaj §w. Jan Chrzciciel? Pod jakim
wzgledem $wiat stanie si¢ lepszy stosujac jego rady?

— Na kogo powinni§my zwrdci¢ w Adwencie szczeg6lng uwage?
Czy samo podzielenie si¢ dobrami materialnymi wystarczy, aby
obudzi¢ w potrzebujacych nadzieje?

— Co zapamigtatem(am) z dzisiejszej Eucharystii? Czy udato mi
si¢ odkry¢ cos$, co wigze si¢ z nadziejg?

3. Modlitwa na zakonczenie:

* Ojciec: Prosmy teraz wspdlnie za wstawiennictwem Maryi
o btogostawienstwo na nadchodzacy czas oraz o to, by$Smy
z zywa wiarg przezyli nadchodzace Swigta Bozego Narodzenia.

* Wszyscy domownicy: Zdrowas Maryjo ...

* Ojciec: Niech nas blogostawi i strzeze Bog wszechmogacy
1 mitosierny: Ojciec 1 Syn, i Duch Swigty, a pokdj Panski niech
zawsze begdzie z nami.

* Wszyscy: Amen.



IV Niedziela Adwentu [C]

Czytania mszalne: Mi 5, 1-4a; Hbr 10, 5-10; Lk 1, 39-45.

Kolejne, czwarte juz spotkanie przy stole, na ktorym znajduje
si¢ przygotowany wczesniej wieniec adwentowy oraz Pismo
Swiete, moze przyjgc nastepujgcg posiac.

1. Modlitwa i stuchanie Stowa Bozego:

* Wyznaczona osoba zapala cztery $wiece na adwentowym
wiencu;

« Ojciec: W imig Ojca i Syna i Ducha Swigtego.

* Wszyscy: Amen.

* Matka: odczytuje fragment: £k 1,39-45;

* Ojciec: odczytuje nastepujaca modlitwe:

Moédlmy sie: Ojcze niebieski, za zwiastowaniem anielskim
Niepokalana Dziewica przyjeta Twoje odwieczne Stowo
i przeniknieta swiattem Ducha Swigtego stala si¢ Swigtynig Bozg,
prosimy Cie, spraw, abysmy za Jej przyktadem pokornie
wypetniali Twojq wole. Przez naszego Pana Jezusa Chrystusa,
Twojego Syna, ktory z Tobg Zyje i kroluje w jednosci Ducha
Swietego, Bog, przez wszystkie wieki wiekow.

* Wszyscy: Amen.

2. Rozmowa domownikow
Wprowadzenie:

Dzisiejsza Ewangelia bardzo trafnie obrazuje blisko$¢
wypelnienia si¢ obietnicy. Opisana w niej scena wyprzedza
chronologicznie wydarzenia, o ktérych ustyszeliSmy podczas
trzech wcze$niejszych niedziel tego czasu. Dwaj bohaterowie
Bozego planu zbawienia sg juz gotowi do swojej misji. Najpierw
narodzi si¢ Jan Chrzciciel, ktory przygotuje ludzi na przyjscie
Syna Bozego. Z kolei narodziny Jezusa beda dla wielu ludzi
zrédlem autentycznej nadziei.

Nadzieja ma w sobie wyjatkowa moc, o czym wiedzg ci
wszyscy, ktorzy spotykaja si¢ z jej $wiadkami. Opis odwiedzin
Maryi u ElzZbiety jest na to przekonywujagcym dowodem. Zaufanie
Maryi, z ktérym przyjeta postanca z nieba oraz jej zgoda na Boze
plany, pozwala nam pomysle¢ o Niej jako o Matce nadziei. Niosac
Jezusa pod swoim sercem stata si¢ obrazem przysztego Kosciota,
ktory w kazdej epoce stara si¢ nies¢ ludziom Jezusa. Warto
rowniez wstucha¢ si¢ w reakcje Elzbiety, ktora nazywa
btogostawionymi tych, ktorzy zachowali wiar¢ w skuteczno$¢
Bozego Stowa.

Pomoca w rozmowie moga stuzy¢ nastepujace pytania:
— Jak zareagowala Elzbieta na przybycie Maryi do jej domu?
Skad znamy stowa, ktorymi powitata Maryj¢?

— W jaki spos6b mozemy nasladowa¢ Maryje w Jej zaufaniu do
Boga? Czy korzystamy z Jej pomocy 1 wstawiennictwa u Boga?

— Dlaczego Maryja jest dla nas wzorem nadziei?

— Dlaczego zywej nadziei nie nalezy zachowywaé tylko dla
siebie?

— Co $wiadczy o tym, ze kto$ jest cztowiekiem przepelnionym
zywa nadzieja?

— W ktérym miejscu podczas Mszy Swietej uczymy sie, jak
przyjac do siebie Pana Jezusa?

3. Modlitwa na zakonczenie:

* Ojciec: Prosmy teraz wspolnie za wstawiennictwem Maryi
o btogostawienstwo na nadchodzacy czas oraz o to, bySmy
z zywa wiarg przezyli nadchodzace Swigta Bozego Narodzenia.

*  Wszyscy domownicy: Zdrowas$ Maryjo ...

* Ojciec: Niech nas btogostawi i1 strzeze Bog wszechmogacy
i mitosierny: Ojciec i Syn, i Duch Swiety, a pok6j Panski niech
zawsze bedzie z nami.

* Wszyscy: Amen.



